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 Bringen Sie den Fuß in eine 90° Stellung. Zur
Erleichterung flektieren Sie hierfür das Knie.

 Legen Sie den Fuß soweit wie möglich in die
Orthese.

 Versuchen Sie, die Plantarflexion des Fußes zu
vermeiden.

 Schließen Sie nun den Gurt, der über den Fußrücken verläuft und kontrollieren Sie, ob
das Polster richtig sitzt. Ist dies nicht der Fall, öffnen Sie noch einmal den Gurt und
kletten das Polster an der richtigen Stelle ein.

 Verfahren Sie nun mit dem oberen Verschluss über das Schienbein genauso.

 Kontrollieren Sie nun ob der Fuß richtig in der Orthese liegt. Das schwarze
Innenpolster sollte an den Kanten immer etwas überstehen, damit kein Druck an den
Kanten entsteht.

 Über die seitlichen Züge können Sie jetzt die Winkelstellung im Fußgelenk
entsprechend den Erfordernissen einstellen bzw. beeinflussen.

Sollten während der Behandlung dennoch Druckstellen oder Schmerzen
hervorgerufen werden, sollte der Arzt oder Orthopädietechniker gefragt werden.

Waschanleitung:
Das Innenpolster kann mit Handwäsche bei 30°C gewaschen, die Kunststoffschale mit
einer warmen Seifenlauge abgewaschen werden.

 Das Produkt wurde auf Hautverträglichkeit getestet.

 Die Dylo-Kid Lagerungsorthese ist nicht für den Wiedereinsatz bestimmt.


