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 Öffnen Sie den Klettverschluss und entfernen Sie
die beiden Bänder.

 Ziehen Sie die Bandage über den Arm der
betroffenen Seite. Eventuell kann eine Hilfsperson
die Bandage von unten nachschieben.

 Nachdem Sie die Bandage richtig positioniert
haben, schließen Sie den Klettverschluss oberhalb
der Brust.

 Je nach gewünschter Stabilität und Bewegungs-
einschränkung können Sie einen oder beide
elastische Stabilisierungsbänder einsetzen.

 Das Band mit dem Klettverschluss in der Mitte kletten Sie mit diesem auf die
Verstärkung im Oberarmbereich. Befestigen Sie die beiden Bandenden auf dem
vorderen bzw. hinteren Flauschband. Je nach Positionierung und Zugstärke des
Bandes, können Sie hierbei auf die Bewegungslimitierung der Schulter einwirken.

 Das zweite Band befestigen Sie auf dem hinteren Flauschband, führen es über die
Schulter nach vorne und fixieren es auf dem vorderen Flauschband.

 Die Bandage kann bei 30°C Schonwäsche gewaschen werden.
Bitte nicht im Trockner trocknen.

 Das Produkt wurde auf Hautverträglichkeit getestet.

 Die Dynamische Schulterbandage ist nicht für den Wiedereinsatz bestimmt.


