Anziehanleitung /‘l

Easy Walk Peronaeusorthese (3

Fur den Orthopadietechniker:

¢+ Ziehen Sie das Wadenpolster Uber die Wadenspange und schlieBen Sie den
Klettverschluss.

¢ Zum genauen Einpassen der Easy Walk in den Schuh
kann die Orthesensohle beschliffen bzw. beschnitten
werden. Sollte die Breite der Sohlenplatte angepasst
werden, schleifen Sie zuerst an der Aul3enseite. Falls
eine umfangreiche Korrektur der Sohlenplattenbreite
erforderlich ist, beschleifen Sie die Sohlenplatte von
beiden Seiten. Bis zur Begrenzungslinie konnen Sie die
Sohlenplatte auch mit der Schere bearbeiten, ( Bild )
hinter der Begrenzungslinie dirfen Sie nur noch
schleifen. Bei Korrektur der Lange der Sohlenplatte
beachten Sie bitte, dass der Verbindungssteg zur Wade
nicht zu nahe an den medialen Ful3knochel kommt. Bei
einer Langenanpassung verschiebt sich durch Kirzen
der Sohlenplatte an der Ferse der Verbindungssteg nach
hinten und eine Berthrung mit dem Innenkndchel wird
vermieden.

¢ Zur besseren individuellen Anpassung kdnnen Ful3stitzelemente auf die Oberflache
der Sohlenplatte geklebt werden (Supinationskeile, Pelotten usw.). Die Oberflache der
Orthese darf hierfir nicht aufgeraut werden.

+ Es wird empfohlen, die Oberflache der Sohlenplatte oder der darauf aufgebauten
FuR3stiitzen mit dem mitgelieferten oder einem eigenen Bezugsmaterial zu beziehen.

+ Nach einer Korrektur sind die Kanten zu entscharfen und zu glatten.

¢+ Die Absatzeinstellung des Schuhs muss mit der Einstellung der Orthese
Ubereinstimmen.

+ Die Sohlenplatte oder andere Konstruktionsteile der Orthese durfen nicht gebohrt oder
perforiert werden, da Lécher die Faserstruktur des Carbons beeintrachtigen kénnen.

+ Die Orthese ist in Prepreg Technologie gefertigt und kann nicht thermoplastisch
verformt werden.

LOT-Nummer bitte fur evtl. Beanstandungen aufbewahren LOT

Bestellung Fon 0731-1401280 Fax 0731-1401289 www.neatec.de info@neatec.de

Ausgabe: 28.01.2009 Anderungsstand: B Seite 1 von 2




Anziehanleitung /‘L

Easy Walk Peronaeusorthese (3

Fur den Patienten:

+ Die Orthese muss immer mit Socken und in Schuhen getragen werden.
Benutzen Sie nur solche Schuhe, fir die diese Orthese vom Orthopadietechniker
angepasst wurde.

Befolgen Sie grundsatzlich die Hinweise des Orthopadietechnikers oder Arztes
bezlglich Benutzung und Tragedauer der Orthese.

Die Orthese kann wie folgt angezogen werden:

1. Legen Sie die Orthese in den Schuh, ziehen den
Schuh an und schlief3en diesen.
Zur Fixierung der Orthese schlie3en Sie das
Klettband an der Wade.

2. Sie kbnnen die Orthese als Hilfsmittel zum An-
ziehen des Schuhs benutzen:
Hierflr befestigen Sie die Orthese zuerst mit dem
Klettband an der Wade. Anschliel3end steigen Sie
mit dem Ful und der Orthese zusammen in den
Schuh.

+ Der Ful} sollte taglich beobachtet werden. Bei
Druckstellen oder Hautveranderungen wenden
Sie sich an Ihren Arzt oder Orthopadietechniker.

+ Jegliche Veranderungen an der Orthese dirfen
nur von Fachpersonal durchgefihrt werden.

+ Tagliche FulBhygiene ist erforderlich um einen
optimalen Tragekomfort zu gewahrleisten.

¢ Durch das mitgelieferte Ersatzwadenpolster,

welches bei 30°C Schonwasche gereinigt werden
kann, ist eine optimale Hygiene gewabhrleistet.

+ Die Easy Walk Peronaeusorthese ist nicht fir den Wiedereinsatz bestimmit.
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