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1. EINFÜHRUNG UND TECHNISCHE BESCHREIBUNG

1.1. PRODUKTNAME

JAMES Modulare Hyperextensionsorthese

1.2. ANWENDUNGSBEREICH

Die JAMES Modulare Hyperextensionsorthese zur Wirbelsäulenstabilisierung wird als Bausatz
bereitgestellt, um eine individuelle Behandlung zu ermöglichen.
Die Orthese wird bei der Behandlung von Kompressionsfrakturen und bei Bandscheibenschäden
eingesetzt. Sie ermöglicht eine Entlastung der Wirbelsäule und sichert langfristig Stabilisation und
Fixation.
Vorteile dieser Orthese ist die individuelle Einstellbarkeit und der verbesserte Tragekomfort (minimales
Gewicht, gute Hygieneeigenschaften und Mobilität des Patienten.

1.3. JAMES HYPEREEXTENSIONSORTHESE –
BIOMECHANISCHE WIRKUNGSWEISE

Die JAMES Hyperextensionsorthese kontrolliert
die Flexion mit einem Dreipunkt-System. Dieses
besteht aus einer thorakolumbalen Pelotte und
einer Brust- und Schambeinpelotte. Der Grad der
Hyperextension wird durch die Einstellung der
thorakolumbalen Pelotte bestimmt.

1.4. TECHNISCHE BESCHREIBUNG

Die Orthese besteht aus einem modularen Bausatz. Sie ist aus Aluminium gefertigt und mit einem PE-
lite Schaum gepolstert. Der vordere Teil mit Brust- und Schambeinpelotte ist in der Länge und Breite
verstellbar. Der hintere Teil besteht aus der Thorakolumbalpelotte mit Zugband.

1 bewegliche Brustbeinpelotte
2 Schambeinpelotte
3 Brustbügel
4 Beckenbügel
5 Thorakolumbalpelotte
6 Schließmechanismus
7 Scharnier
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3. Anpassung der Orthese

Entfernen Sie die Schrauben des Verschlusses
(linke Seite).

Nehmen Sie den hinteren Teil der Orthese ab.

Entfernen Sie die Schrauben des Scharniers
(rechte Seite).

Nehmen Sie das Scharnier ab.

Sie erhalten so einen vorderen und hinteren Teil
der Orthese.

3.1. ANPASSEN DES VORDEREN TEILS

Lösen Sie die Schrauben, die den Brust- und
Beckenbügel halten.

Die Orthese kann jetzt in der vertikalen Länge
eingestellt werden.
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Die vertikale Länge wird von der Oberkante der
Brustpelotte bis zur Unterkante der Schambein-
pelotte gemessen.

Die Einstellung sollte ca. 5-7cm unterhalb des
eigentlichen Messwertes liegen.

Lösen Sie die Schrauben, die den Brustbügel mit
der beweglichen Brustpelotte verbinden.

Sie können jetzt die obere Weite einstellen.

Lösen Sie die Schrauben, die den Beckenbügel
mit der Schambeinpelotte verbinden.

Sie können jetzt die untere Weite einstellen.
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Legen Sie dem Patienten das fertig montierte
Vorderteil der Orthese an.

Der untere laterale Teil der Orthese sollte der
Form der Hüften angepasst werden.

Der obere Rand des oberen vertikalen Arms sollte
sich ungefähr 5 cm unterhalb der Achselhöhle
befinden.

Der obere Rand der beweglichen Brustbeinpelotte
sollte sich ungefähr 6 – 8 cm unterhalb der
Oberkante des Brustbeins befinden.

Der untere Rand der Schambeinpelotte sollte sich
ungefähr 3 - 5 cm über dem Rand des
Schambeins befinden.
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3.2. ANPASSEN DES HINTEREN TEILS

Lokalisieren Sie die Position des Verschlusses
und des Scharniers.

Messen Sie die Länge für das Zugband zwischen
dem Verschluss und dem Scharnier.

Messen Sie die Länge für das Zugband zwischen
dem Verschluss und der Metallschlaufe.

Stellen Sie die Länge des Zugbandes ein – dazu
die Metallschlaufe auf dem Gürtel in die richtige
Position bringen und mit der 2. Metallschlaufe
sichern.
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Lösen Sie den Klettverschluss des Zuggurtes und
zentrieren Sie die Thorakolumbalpelotte auf dem
Gurt.

Kürzen Sie die lateralen Teile des PE-lite
Polsters, damit die vertikalen lateralen Teile der
Orthese nicht überlappt werden.

Befestigen Sie den Verschluss in der richtigen
Höhe an der linken Seite der Orthese.

Ziehen Sie die Schrauben fest und sicher an.

Befestigen Sie das Scharnier in der richtigen
Höhe an der rechten Seite der Orthese.

Ziehen Sie die Schrauben fest und sicher an.


