Anziehanleitung /!\
Unilign Ruckenbandage €

Fir den Orthopadie-Techniker:

+ Ermitteln Sie die richtige Grél3e durch Messen des
Taillenumfanges.

+ Falls eine Pelotte ausgewéhlt wurde, positionieren
Sie diese auf dem angenéhten Velcroteil in der
erforderlichen Hohe im Rickenbereich.

FUr den Patienten:

+ Losen Sie die seitlichen Klettbander und 6ffnen Sie die breitflachigen
Klettverschlisse der beiden vorderen Teile.

+ Legen Sie das Unilign Stitzmieder um den Rumpf und schlieRen Sie mit Hilfe des
Klettverschlusses das untere Teil fest um Ihren Rumpf. Falls eine Pelotte
angebracht wurde, sollte der korrekte Sitz dieser nochmals Gberprft werden.

+ SchlieRen Sie nun das obere Teil des Stitzmieders ebenfalls mit Hilfe des
vorhandenen Klettverschlusses.

+ Das Mieder soll so anliegen, dass die Lendenwirbelsaule gut eingeschlossen wird.

+ Nehmen Sie nun die beiden Seitenbander mit den Klettverschliissen jeweils in die
rechte und linke Hand und ziehen Sie mit gleichmagiger Kraft die beiden Bander
nach vorne und befestigen Sie diese auf dem unteren Teil des Uniligns.

+ Bei auftretenden Druckstellen oder vermehrten Schmerzen, suchen Sie bitte
Ihren Arzt oder Orthopadie-Techniker auf

¢+ Waschanleitung
Vor dem Waschen schliel3en Sie bitte alle Klettverschliisse.
Kalt bei max. 40°C mit Neutralseife waschen
Nicht schleudern und nicht im Trockner trocknen
Die elastischen Partien nicht bugeln.

¢ Das Unilign ist nicht fir den Wiedereinsatz bestimmt.
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