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NeaRest Karpalorthese (3

Nehmen Sie die NeaRest Karpalorthese aus der Verpackung und 6ffnen Sie
alle Verschlisse.

+ Legen Sie Hand und Unterarm des Patienten auf die Lagerungsorthese.

+ Uberpriifen Sie das Handgelenk und kontrollieren Sie die eingestellte
Dorsalextension der Orthese, ebenso die Lage des Daumens.

+ Falls erforderlich, konnen Sie die Kydexschiene thermoplastisch
nachformen ( 120 — 140° C):

+ Dazu entfernen Sie das Polster und die Klettverschlisse. Erwdrmen Sie
die zu verformende Stelle des Kydexmaterials ca. 30 Sekunden. Bringen
Sie nun die Schiene in die gewinschte Form und lassen Sie diese
abkihlen. Falls weitere Nacharbeiten notwendig, verfahren Sie in der
gleichen Weise.

+ Positionieren Sie das Polster und die Klettverschliisse wieder in der
Schiene.

¢ Schlielen Sie die Klettverschlisse uber dem Handgelenk und dem
Unterarm.

¢+ SchlieBen Sie nun den Klettverschluss Uber dem Handricken. Das
rechteckige Polster sollte Uber den Fingergrundgelenken liegen.

¢ SchlieRen Sie nun den Klettverschluss um den Daumen, so dass dieser
sicher auf der Daumenauflage liegt.

Waschanleitung fir Polster und Klettverschlisse

Entfernen Sie die Polster und Klettverschlisse und schlie3en Sie diese.

Polster und Klettverschliisse konnen in einer milden Seifenlauge von Hand gewaschen werden.
Benutzen Sie keinen Weichspiiler und trocknen Sie die Uberziige nicht im Trockner.

+ Das Produkt wurde auf Hautvertraglichkeit getestet.
+ Die NeaRest Karpalorthese ist nicht fur den Wiedereinsatz bestimmt.
+ Vermeiden Sie den Kontakt mit offener Flamme, da sich das Material entziinden kann.
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