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Handgelenkbandage mit  
Daumenunterstützung
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Nehmen Sie 15-20 cm des 110 mm breiten NRX® 
Strapmaterials. Passen Sie die Breite des Straps an das 
Handgelenk des Patienten an,  runden eine Seite ab und 
schneiden Sie ein Loch ca. 5 mm von der Kante entfernt, 
etwas außerhalb der Mitte ein. Sie können wählen, ob 
Sie ein geschlossenes Ende (untere Ausführung) oder ein 
geteiltes Ende (obere Ausführung) verwenden möchten. 
Die geteilte Ausführung läßt sich leichter anlegen und 
unterstützt effektiver. Sollten Sie nicht sicher sind, begin-
nen Sie zunächst mit der geschlossenen Ausführung

Führen Sie den Strap unter leichtem Zug so um das 
Handgelenk, dass der Patient eine gute Unterstützung 
im Handgelenk erfährt.

Material	 NRX® Strap 110 mm + 2 Hakenverschlüsse
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Ziehen Sie den Strap über den Daumen.
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Befestigen Sie die Hakenlasche über dem dorsalen/ 
ulnaren Teil des Handgelenks. Passen Sie die  
Komprimierung an, um mehr Unterstützung zu erhalten.
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– Ein Gurt, unbegrenzte Möglichkeiten!

Pflegeanleitung

Die NRX® Straps können bei 40° C in der Waschmaschine mit einem flüssigen Schonwaschmittel gewaschen werden. Verwen-
den Sie immer einen Wäschesack. Entfernen Sie die Hakenteile vor dem Waschen und lassen Sie diese an der Luft trocknen.


