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1. Wichtige Sicherheitshinweise:
Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam und beachten Sie alle Hinweise sorgfiltig!

¢ Die Orthese darf nur nach arztlicher Anweisung sowie individueller Anpassung und Einweisung in den
Gebrauch durch einen Orthopadietechniker getragen werden.

¢ Prifen Sie bitte vor jedem Anlegen die Orthese auf Beschadigungen an Verschlissen, Gurten usw.

¢ Beachten Sie, dass falsche Anpassung / Anwendung oder mangelhafte Kontrolle der Passform zu
gesundheitlichen Schadigungen flihren kann.

¢ Achten Sie auf die Einhaltung der Umgebungs- und Lagerbedingungen flr das Produkt.

¢ Die Orthese ist nur fUr einen einzelnen Patienten verwendbar und darf nach abgeschlossener
Behandlung nicht wiederverwendet werden.

¢ UbermaBiger Druck kann zu Durchblutungsstérungen und Hautschaden filhren. Treten unter der

Anwendung Beschwerden auf oder tritt eine Verschlechterung ein, dann konsultieren Sie bitte lhren Arzt

oder Orthopadietechniker.

¢ Verwenden Sie das Produkt nicht bei den genannten Kontraindikationen, bei Beschadigung oder
Stérung sowie bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen eines der genannten Materialien.

¢ Bei der Anwendung der Orthese an Kindern darf das Anlegen und Abnehmen der Orthese nur durch
einen erwachsenen Angehorigen oder eine Pflegekraft erfolgen.

¢ Der Patient darf die vom Arzt oder Orthopadietechniker vorgenommenen Einstellungen der Orthese
weder andern noch irgendwelche Manipulationen vornehmen.

¢ Die Orthese niemals direkt auf verletzter Haut tragen.

¢ Beiunsachgemallem Einsatz und unsachgemafien Veranderungen an der Orthese ist eine
Produkthaftung ausgeschlossen.

2. Anwendungszweck

Die Finger-Handorthese dient der Lagerung und Dehnung der Finger bei Fingerbeugekontrakturen.

Die kegelférmige Orthese ist mit Polyethylenklgelchen gefiillt. Diese wird in die kontrakte Hand eingeflhrt,
so dass die Finger in einer leichten Dehnstellung gelagert sind.

3. Indikationen
Starke, nicht fixierte Beugekontrakturen der Finger

4. Kontraindikationen

Groliflachige Hautverletzungen, Armlymphdde, arterielle Verschlusskrankheit, Unvertraglichkeit mit einem
der Materialien, Durchblutungs- und Sensibilitatsstérungen im Arm- und Handbereich

5. Produktkomponenten, MaRe und GroRen

Die NeaKarot Orthese gibt es in UniversalgréRe und wird mit 2 Stabchen geliefert.

6. Produktanwendung (Fiir Patient und Orthopadie-Techniker)
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+ Fihren Sie zuerst die Schlaufe der NeaKarot durch die Offnung des roten Anziehhilfestabchens und legen
die Schlaufe Gber den Nippel.

+ Drehen Sie nun das Stabchen um 180°.

+ FuUhren Sie nun das Stabchen von der Daumenseite kommend durch die Faust.

+ Fassen Sie das Stabchen und ziehen es an der Seite der Kleinfingers aus der Hand heraus. Dabei schiebt
sich die NeaKarot in die Hand hinein.

+ Anhand einer Scala von 1 — 12 kénnen Sie nun die erforderliche Quengelintensitat ablesen.

+ Achten Sie darauf, dass sich die Fingerkuppen nicht weiB verfarben. Ziehen Sie dann die NeaKarot
wieder etwas aus der Hand heraus, damit die Dehnung nachlasst.

Wichtiger Hinweis: Die beigefligten Kunststoffstabchen dirfen nur als Einflhrhilfe des Produktes in die
Hand angewendet werden. Nicht zur Reinigung von Kérperéffnungen benutzen!

7. Material
Baumwolle, Polyethylen

8. Reinigung, Instandhaltung und Wartung
Die NeaKarot Orthese kann bei 30°C Handwasche gewaschen werden. Nicht im Trockner trocknen.

9. Entsorgung
Die Orthese enthalt keine umweltgefahrdenden Stoffe und kann tber den Hausmiill entsorgt werden.
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