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1. Wichtige Sicherheitshinweise 
Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam und beachten Sie alle Hinweise sorgfältig! 
 

 Die Orthese darf nur nach ärztlicher Anweisung sowie individueller Anpassung und Einweisung in den Gebrauch durch einen Orthopädietechniker getragen 
werden.  

 Prüfen Sie bitte vor jedem Anlegen die Orthese auf Beschädigungen an Verschlüssen, Gurten usw.  
 Beachten Sie, dass falsche Anpassung / Anwendung oder mangelhafte Kontrolle der Passform zu gesundheitlichen Schädigungen führen kann. 
 Die Orthese ist nur für einen einzelnen Patienten verwendbar und darf nach abgeschlossener Behandlung nicht wieder verwendet werden. 
 Übermäßiger Druck kann zu Durchblutungsstörungen und Hautschäden führen. Treten unter der Anwendung Beschwerden auf oder tritt eine 

Verschlechterung ein, dann konsultieren Sie bitte Ihren Arzt oder Orthopädietechniker. 
 Verwenden Sie das Produkt nicht bei den genannten Kontraindikationen, bei offensichtlicher Beschädigung oder Störung sowie bei bekannter 

Überempfindlichkeit gegen eines der genannten Materialien. 

 Der Patient darf die vom Arzt oder Orthopädietechniker vorgenommenen Einstellungen der Orthese weder ändern noch irgendwelche Manipulationen 
vornehmen.  

 Die Orthese niemals direkt auf verletzter Haut tragen. 
 Bei unsachgemäßem Einsatz und unsachgemäßen Veränderungen an der Orthese ist eine Produkthaftung ausgeschlossen. 
 
2. Anwendungszweck 
Die NeaManu Plus ist eine anpassbare Handorthese mit Auflagefläche für Hand, Finger und  Daumen. Sie dient der Lagerung und Stabilisierung des 
Handgelenks und der Finger.  
 
3. Indikationen 

Lähmungen, Verbrennungen, Frakturen, Arthrose, Arthritis, zur Korrektur ulnarer und radialer Deviation 

 
4. Kontraindikationen 
Großflächige Hautverletzungen, Armlymphödem, Unverträglichkeit mit einem der verwendeten Materialien, Durchblutungs- und Sensibilitätsstörungen im 
Arm- und Handbereich 
 
5. Produktkomponenten, Maße / Größen       
     
 
 
 
 
 

 
 

6. Produktanwendung (für Patient und Orthopädietechniker) 
 

 Nehmen Sie die NeaManu Plus Handorthese aus der Verpackung und öffnen Sie alle Verschlüsse. 
 Legen Sie Hand und Unterarm des Patienten auf die Orthese. 
 Überprüfen Sie das Handgelenk und kontrollieren Sie die eingestellte Dorsalextension der Orthese. 

Falls notwendig, biegen Sie die Orthese (z. B. über einer Stuhlkante) entsprechend den Anforderungen des Patienten nach. 
 Prüfen Sie die Lage des Daumens und biegen Sie die Daumenauflage wenn nötig nach. 
 An der Außenseite der Hand befindet sich eine kleine Erhebung der Orthese. Diese kann ebenso eingestellt und die ulnare 

Deviation beeinflusst werden. 
 Am Unterarm können die seitlichen großen Verbreiterungen eingestellt, und so eine Führung des Unterarms erreicht werden. 
 Schließen Sie die Klettverschlüsse über dem Handgelenk und dem Unterarm, so dass sie richtig sitzen, jedoch nicht zu eng sind. 

Die Zahlen weisen auf die richtige Positionierung der Klettbänder hin. 
 Schließen Sie nun den Klettverschluss über dem Handrücken und den Fingern. 
 Schließen Sie nun den Klettverschluss um den Daumen, so dass dieser sicher auf der Daumenauflage liegt. 
 
7. Material:  Baumwolle, PU-Schaum, Aluminium 
 
8. Reinigung, Instandhaltung und Wartung 
Das Innenpolster kann bei 30°C Handwäsche gewaschen werden, an der Luft trocknen und nicht im Trockner. Nicht bügeln. Die Kunststoffschale kann 
mit einer warmen Seifenlauge abgewaschen werden. 
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