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Instruction
Mediroyal Tonus Hand Roll

General information - Read the instruction carefully. The product should be fitted by a medical
professional like an occupational therapist, physical therapist, orthopedic technician or a medical
doctor. Patients with diabetes, circulatory problems or sensitive skin should consult their doctor
before use. If the patient is allergic, check the material content on the textile label.

Indications - The product has been designed to open the fingers and to reduce pressure to the
palmar area for patients with spasticity.

Contraindications - Patients with open pressure wounds in the palmar area should not use the
product unless the wound has been sealed with a wound dressing.

Pre Application - To select the right size, take the width over the MCP-joints. If the patient has
a very high tonus, it might be beneficial to try to inhibit the spasticity before application. Correct
positioning of the shoulder, external rotation of the upper limb and a gentle extension and stretch
of the wrist and fingers might make application easier.

In order to insert the air roll into the palmar area you could try to flex the wrist in order to
release tension over the flexor tendons to open the fingers more. Make sure that the thumb will
not hyper- extend.

Application - The valve should be placed on the ulnar side. Deflate the bladder completely by
using the back tip of the pump. Position the roll into the palmar area and let the fingers grip the
roll. You can secure the strap around the wrist by crossing it or wait until you have fully inflated
the bladder. The strap will prevent the roll from slipping out of the hand if spasticity decreases.

Insert the clear tip of the pump into the valve. Inflate the bladder until the finger tips can’t
reach the palmar area. Sometimes it's easier to fill the bladder to maximum and then slightly
deflate it in order to make the roll soft and comfortable.

The hand roll can be used both day- and nighttime. The spasticity reduction effect in the
hand roll is limited since the wrist is not stable. It’s possible to combine the hand roll with a
normal wrist brace in order to prevent wrist flexion.

Finger separation - If there is a need to separate the fingers, the TON813 Finger Separation
Strap can be used. Apply the finger loops first. Then apply the hand roll, secure it around the
wrist and inflate. Then run the finger separation strap around the wrist and secure.

Removal - To remove the splint, start by deflating the bladder with the black tip of the pump.
Then open the strap around the wrist

Material content - If the patient is allergic, check the material content on the label cover before use.

Caring instructions for the cover - The cover is made from a special composition of wool
fibers that enhance ventilation and moisture transportation and also provides pressure
absorption. The cover can be machine washed in 60 degrees C using the enclosed laundry bag.
The cover should not be tumbled, it should air dry. Wool is a natural fiber; therefore the cover
might release lint or fibers during the first washings. Once the cover has dried after washing, you
can use a hair brush to make the surface soft again. We recommend that the cover should be
washed at least once a week. Replacement covers can be ordered separately.



Caring instructions and precautions - The bladder can be wiped with a mild soap solution or
surface alcohol for disinfection. We do not recommend washing the bladder along with the cover

in a washing machine.

Patients with sensitive skin, diabetes or poor circulation should be observed frequently for ﬂ
pressure marks. Patients with allergies should check the material content on the label before use.

For more information consult www.mediroyal.se E

Instruktion
Mediroyal Tonus Hand Roll

Generell information - L&s instruktionen noggrant. Produkten skall provas ut av medicinsk
utbildad personal som arbetsterapeut, sjukgymnast, ortopedingenjor/tekniker eller lakare.
Patienter med diabetes, cirkulationsproblem eller kénslig hud skall konsultera sin lakare innan
anvandning. Om patienten har kontaktallergier, kontrollera materialinnehallet pa produktens
etikett.

Indikationer - Denna produkt har designats for att kunna 6ppna fingrarna och minska risken fér
tryck i handflatan for patienter med spasticitet.

Kontraindikationer - Patienter med 6ppna sar i handflatan skall inte anvanda produkten om inte
sarytan ar takt av ett sarférband.

Innan applicering - For att vélja rétt storlek, ta handbredden éver MCP-lederna. Om patienten
har kraftig spasticitet kan det vara till hjalp att forsoka minska pa tonusen innan appliceringen.
En korrekt position av axelleden, externrotation av underarmen och férsiktig tojning av
handelden och fingrarna kan géra applikationen lattare.

For att enklare fa in handrullen i handen kan man forsoka att flektera handleden for att géra
flexorerna lite langre sa att fingrarna 6ppnas. Kontrollera att tummen inte hyperextenderas.

Applicering - Ventilen skall placeras pa den ulnara sidan av handleden. Tém luftblasan med
den svarta delen pa pumpen. Placera rullen i handflatan och lat fingrarna greppa runt den. Du
kan fasta bandet dver handleden genom att kryssa det eller vénta tills du pumpat upp luftblasan.
Bandet férhindrar att rullen glider ur handflatan nér spasticiteten minskar.

Satt in den genomskinliga delen pa pumpen i ventilen. Pumpa luftblasan tills fingertopparna
inte langre nar in i handflatan. Det kan vara enklare att fylla luftblasan maximalt och sedan
anvanda den svarta delen p& pumpen for att latta trycket. Det gor blasan mjuk och mer
komfortabel.

Handrullen kan anvéndas bade dagtid och nattetid. Minskningen av spasticitet fér enbart
handrullen &r begrénsad eftersom handleden inte &r stabil. Det kan vara en idé att kombinera
handrullen med en handledsortos fér att minska flexionen i handleden.

Separering av fingrarna - Om det finns behov att separera fingrarna kan TON813 Tonus
Fingersepareringsband anvéndas tillsammans med handrullen. Applicera bandets slingor 6ver
fingrarna. Applicera sedan handrullen, fixera den runt handleden och pumpa luftblasan. Dra
sedan fingersepareringsbandet runt handleden och fést kardborren.

Ta av ortosen - For att ta av ortosen, bérja med att tomma luftblasan med den svarta delen pa
pumpen. Oppna sedan bandet runt handleden.



Materialinnehall - Om patienten lider av kontaktallergi, kontrollera materialinnehallet pa
etiketten innan anvandning.

Skoétselinstruktion for klddseln - Kladseln &r tillverkad av en specialkomposition med ullfibrer
som 6kar fukttransport och ventilation éver hudytan samt fungerar tryckavlastande. Kl&dseln kan
tvattas i 60 grader maskintvatt. Anvand tvéttpasen som &r inkluderad. Ull &r en naturfiber darfor
kan kladseln slappa smaé fibrer vid de forsta tvattarna. Nar kladseln torkat efter tvatt kan den
borstas med en hérborste for att géra ytan mjuk igen. Vi rekommenderar att kladseln tvattas en
gang i veckan. Erséattningskladslar kan képas separat.

Skotselinstruktion och férsiktighetsatgarder - Luftblasan kan torkas av med en mild
tvallésning eller alkohol. Vi rekommenderar inte att luftblasan maskintvattas.

Patienter med kéanslig hud, diabetes eller dalig cirkulation skall alltid kontrolleras for
tryckproblem eller 6dem vid behandling. Patienter med allergier skall alltid kontrollera
produktens materialinnehall som finns pa den vita artikeletiketten pa produkten.

For mer information besék www.mediroyal.se

Ohje
Mediroyal Tonus Hand Roll

Yleista - Lue ohje huolellisesti. Tuotteen sovituksen tulee tapahtua ammattilaisen, kuten
toimintaterapeutin, fysioterapeutin, ortopediaan erikoistuneen apuvalineteknikon tai ladkarin
toimesta. Potilaiden, joilla on diabetes, verenkiertohairidité tai herkk iho, tulee keskustella
l48kérin kanssa ennen kéytt6a. Jos potilaalla on allergioita, tarkista kaytetyt materiaalit hoito-
ohjemerkista.

Indikaatiot - Tuote on suunniteltu avaamaan sormet ja véhentdméén painetta kimmenen
alueella spastisuudesta kérsivilla potilailla.

Kontraindikaatiot - Potilaiden, joilla on avonaisia painehaavoja kdmmenen alueella, ei tule
kayttaa tuotetta, ellei haavoja ole sidottu.

Ennen kéyttéa - Oikean koon valitsemiseksi mittaa kdden leveys tyvinivelten kohdalta. Jos
potilaan lihasjénteys on erittéin kohonnut, spastisuutta voi olla hyva yrittda véahentaa ennen
sovitusta. Olkap&én oikea asento, yléraajan ulkokierto ja ranteen ja sormien ojentaminen ja
venyttdminen kevyesti voi helpottaa sovittamista.

Jos rullan sovittaminen kimmenen sis&én on hankalaa, rannetta voidaan kokeilla taivuttaa,
jolloin koukistajajanteisiin kohdistuva paine vahenee ja sormet avautuvat enemmaén. Katso, ettei
peukalo yliojennu.

Kayttd - Rulla asetetaan venttiili kyynarluun puolella. Tyhjenna ilmatyyny kokonaan pumpun
mustaa paaté kayttéen. Aseta rulla kdmmenen sisaén ja anna sormien taipua sen ympérille.
Sulje ranneremmi tai odota, kunnes iimatyyny on taytetty. Remmi estéaa rullaa luiskahtamasta
pois paikoiltaan spastisuuden véhetessa.

Aseta pumpun lapinakyva karki venttiiliin. Tayta ilmatyynya, kunnes sormenpaat eivat ylety
koskettamaan k&mmenta. Joskus on helpompi tayttaa tyyny kokonaan ja sen jalkeen paastaa
siitd vahan ilmaa, jolloin rulla tuntuu pehmeélté ja mukavalta.

Kasirullaa voidaan kayttaé seka paiva- etté ybaikaan. Rullan spastisuutta vahentava



vaikutus on rajallinen, koska ranne ei ole tuettuna. Rullaa voidaan kayttdé yhdessa tavallisen
rannetuen kanssa ranteen taipumisen estamiseksi.

Sormien erottaminen - Jos sormet on tarpeen erottaa, se voidaan tehda erityiselld TON813-
sormienerottimella. Aseta sormet silmukoihin. Laita kasirulla paikoilleen, sulje ranneremmi ja
tayta ilmatyyny. Kierrd sormienerottimen remmi ranteen ympaérille ja kiinnité se paikoilleen.

Lastan irrotus - Aloita lastan irrotus tyhjentamalla ilmatyyny pumpun mustalla karjells. Taman u
jélkeen avaa ranneremmi.

Materiaalit - Jos potilaalla on allergioita, tarkista kaytetyt materiaalit hoito-ohjemerkista. ﬂ

Pédllisen hoito-ohje - Paallinen on valmistettu villakuituseoksesta, joka parantaa ilmanvaihtoa,
siirtaé kosteutta iholta ja toimii pehmikkeené lastan ja ihon vélissa. Paallinen voidaan pesté
pesukoneessa 60 asteessa pakkauksen mukana tulevan pesupussin sisélla. Paéllista ei saa
rumpukuivata, vaan sen taytyy antaa ilmakuivua. Villa on luonnonkuitu, minka vuoksi siita
saattaa irrota nukkaa tai kuituja ensimmaisten pesujen aikana. Kun pééllinen on kuiva, sen voi
harjata pehmeéksi tavallisella hiusharjalla. Suosittelemme péaallisen pesemista vahintaan kerran
viikossa. Vaihtop&éllisia voi tilata erikseen.

Hoito-ohjeet ja huomautukset - lImatyyny voidaan puhdistaa pyyhkimalla se miedolla
saippualiuoksella tai alkoholilla. Emme suosittele tyynyn pesemisté pyykinpesukoneessa
padllisen kanssa.

Potilaita, joilla on herkké iho, diabetes tai huono verenkierto, on tarkkailtava painumajélkien
varalta. Allergisten potilaiden tulee tarkistaa valmistusmateriaalit hoito-ohjemerkist4 ennen
kayttoa.

Lisatietoja: www.mediroyal.se

Gebrauchsanleitung
Mediroyal Tonus Handrolle

Allgemeine Information - Lesen Sie die Anleitung sorgfaltig durch. Das Produkt sollte von
medizinischem Fachpersonal, wie Ergotherapeut, Physiotherapeut, Orthopédietechniker oder
Arzt angelegt werden. Patienten mit Diabetes, Kreislaufproblemen oder empfindlicher Haut
sollten vor der Anwendung ihren Arzt konsultieren. Wenn Allergien bekannt sind, Gberprifen Sie
den Materialinhalt auf dem Textiletikett.

Indikation - Das Produkt wurde fir Patienten mit Spastizitat entwickelt, um die Finger zu 6ffnen
und den Druck auf die Handflache zu reduzieren.

Kontraindikation - Patienten mit offenen Wunden in der Handflache sollten das Produkt nicht
verwenden, es sei denn, die Wunde wurde mit einem Wundverband verschlossen.

Vor der Anwendung - Um die richtige GroBe auszuwéhlen, messen Sie die Breite lber den
MCP-Gelenken. Wenn der Patient einen sehr hohen Tonus hat, kann es vorteilhaft sein,

die Spastizitat vor der Anwendung zu reduzieren. Die korrekte Positionierung der Schulter,
die AuBenrotation der oberen Extremitaten sowie eine sanfte Streckung und Dehnung des
Handgelenks und der Finger kdnnen die Anwendung erleichtern.



Um die Luftblase in die Handflache anzulegen, kénnen Sie versuchen, das Handgelenk zu
beugen, um die Spannung der Beugesehnen zu reduzieren und die Finger weiter zu 6ffnen.
Stellen Sie sicher, dass der Daumen nicht Uberstreckt wird.

Anlegen der Orthese - Das Ventil sollte zur ulnaren Seite (Kleinfingerseite) der Hand zeigen.
Entleeren Sie die Luftblase vollstandig, indem Sie die schwarze Spitze der Pumpe verwenden.
Positionieren Sie die Rolle in der Handflache und lassen Sie die Finger um die Rolle greifen.
Sie kdnnen den Gurt um das Handgelenk legen, indem Sie ihn kreuzen oder warten, bis Sie die
Blase vollstandig aufgeblasen haben. Der Gurt verhindert, dass die Rolle aus der Hand rutscht,
wenn die Spastizitat abnimmt.

Stecken Sie die durchsichtige Spitze der Pumpe in das Ventil und blasen Sie die Luftblase
auf, bis die Fingerspitzen frei von der Handflache sind. In manchen Fallen ist es hilfreich,
die Blase bis zum Maximum zu fillen und dann etwas zu entleeren, um die Rolle weich und
angenehm zu machen.

Die Handrolle kann sowohl tagsuber als auch nachts angewendet werden. Der Effekt der
Spastikreduzierung mit der Handrolle ist begrenzt, da das Handgelenk nicht stabilisiert wird.
Es ist méglich, die Handrolle mit einer normalen Handgelenkstiitze zu kombinieren, um eine
Beugung des Handgelenks zu verhindern.

Fingerseparator - Wenn die Finger voneinander getrennt werden sollen, kénnen Sie den Finger
Separation Strap (TON813) verwenden. Legen Sie zuerst die Fingerschlaufen an. Danach erst
legen Sie die Handrolle an, befestigen sie am Handgelenk und pumpen sie auf. Zuletzt legen sie
den Gurt des Separators um das Handgelenk und verschlieBen ihn.

Abnehmen der Handrolle - Um die Handrolle zu entfernen, entlften Sie die Blase mit der
schwarzen Spitze der Pumpe. Dann 6ffnen Sie den Gurt um das Handgelenk.

Materialinhalt - Wenn beim Patienten Allergien bekannt sind, tiberprifen Sie vor dem Gebrauch
den Materialinhalt auf dem Etikett.

Pflegehinweis fiir den Bezug - Der Bezug besteht aus einer speziellen Zusammensetzung aus
Wollfasern, die die Beluftung und den Feuchtigkeitstransport verbessern und gleichzeitig Druck
reduzieren. Der Bezug kann im mitgelieferten Wéschesack bei 60 ° C in der Waschmaschine
gewaschen werden. Verwenden Sie keinen Trockner sondern trocknen Sie den Bezug an der
Luft. Wolle ist eine Naturfaser. Daher kann der Bezug beim ersten Waschen Fusseln oder
Fasern freisetzen. Daher sollten Sie vor dem Waschen die Klettverschliisse schlieBen. Wenn
der Bezug nach dem Waschen getrocknet ist, kénnen Sie die Oberflache mit einer Haarbirste
wieder weich kimmen. Wir empfehlen, den Bezug mindestens einmal pro Woche zu waschen.
Ersatzbezlige kdnnen separat bestellt werden.

Pflegehinweise und VorsichtsmaBnahmen - Die Luftblase kann zur Desinfektion mit einer
milden Seifenlésung oder Oberflachenalkohol abgewischt werden.

Die Luftkammer sollte nicht in der Waschmaschine gewaschen werden. Patienten mit
empfindlicher Haut, Diabetes oder Durchblutungsstérungen sollten haufig auf Druckstellen
beobachtet werden. Patienten mit Allergien sollten vor der Verwendung den Materialinhalt auf
dem Etikett tiberprifen.

Weitere Informationen finden Sie unter www.mediroyal.se




Instructions
Mediroyal Tonus Hand Roll

Informations générales - Lisez les instructions soigneusement. Le produit devrait étre ajusté
par un professionnel médical comme un ergothérapeute, un physiothérapeute, un technicien
orthopédiste ou un médecin. Les patients souffrant de diabéte, avec des problémes circulatoires
ou une peau sensible, devraient consulter leur médecin avant utilisation. Si le patient est
allergique, vérifiez le contenu du matériau sur I'étiquette textile.

Indications - Le produit a été congu pour ouvrir les doigts et réduire la pression exercée sur la
paume chez les patients atteints de spasticité. m

Contre-indications - Les patients présentant des plaies de pression ouvertes sur la paume ne
devraient pas utiliser le produit sauf si la plaie a été pansée.

Pré-application - Pour choisir la bonne taille, mesurez la largeur par-dessus les articulations
MCP. Si le tonus du patient est trés élevé, il pourrait étre utile d’essayer d'inhiber la spasticité
avant I'application. Un positionnement correct de I’épaule, une rotation externe du membre
supérieur et une légére extension et un léger étirement du poignet et des doigts pourraient
faciliter I'application.

Pour placer le rouleau de gonflage dans la paume, vous pouvez essayer de fléchir le poignet
afin de relacher la tension sur les tendons fléchisseurs afin d’ouvrir davantage les doigts.
Assurez-vous que le pouce n’est pas en hyperflexion.

Application - La valve doit étre placée du coté ulnaire. Dégonflez complétement la vessie

en utilisant I'embout noir de la pompe. Placez le rouleau dans la paume et laissez les doigts
I'agripper. Vous pouvez fixer la sangle autour du poignet en la croisant ou bien attendre d’avoir
gonflé complétement la vessie. La sangle empéchera le rouleau de glisser de la main si la
spasticité diminue.

Insérez I'embout transparent de la pompe dans la valve. Gonflez la vessie jusqu’a ce que le
bout des doigts ne puisse plus atteindre la paume. Il est plus facile parfois de gonfler la vessie
au maximum, puis de la dégonfler Iégérement afin de rendre le rouleau souple et confortable.

Le rouleau pour la main peut étre utilisé de jour comme de nuit. L'effet de réduction de la
spasticité du rouleau pour la main est limité car le poignet n’est pas stable. Il est possible de
combiner le rouleau avec une orthése de poignet normale afin d’éviter toute flexion du poignet.

Séparation des doigts - S'il est nécessaire de séparer les doigts, la sangle de séparation des
doigts TON813 peut étre utilisée. Passez d’abord les doigts dans les boucles. Appliquez ensuite
le rouleau pour la main et attachez-le autour du poignet et gonflez-le. Passez ensuite la sangle
de celle de séparation des doigts autour du poignet et attachez-la.

Enlévement - Pour enlever I'orthese, commencez par dégonfler la vessie avec I'embout noir de
la pompe. Défaites ensuite la sangle autour du poignet.

Contenu - Si le patient est allergique, vérifiez le contenu du matériau sur I'étiquette de la gaine
avant utilisation.

Instructions d’entretien pour la gaine - La gaine est fabriquée & partir d’'une composition
spéciale de fibres de laine qui améliorent la ventilation et I'évacuation de 'humidité, tout en
permettant d’absorber la pression. La gaine peut étre lavée en machine a 60 degrés Celsius a
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I'aide du sac a linge fourni. La gaine ne doit pas étre essorée, elle devrait sécher a l'air libre. La
laine est une fibre naturelle ; par conséquent, la gaine peut libérer des peluches ou des fibres
lors des premiers lavages. Une fois la gaine séche, vous pouvez utiliser une brosse a cheveux
pour rendre la surface douce a nouveau. Nous recommandons de laver la gaine au moins une
fois par semaine. Des gaines de remplacement peuvent étre commandées séparément.

Instructions et précautions d’entretien - La vessie peut étre nettoyée avec une solution de
savon doux ou de I'alcool pour la désinfection. Nous ne recommandons pas de laver la vessie
avec la gaine a la machine a laver.

Les patients avec une peau sensible, du diabéte ou une mauvaise circulation devraient faire
I'objet d’une surveillance fréquente pour des signes de pression. Les patients avec des allergies
devraient vérifier le contenu du matériau sur I'étiquette avant utilisation.

Pour plus d'informations, consultez www.mediroyal.se

Istruzioni

Mediroyal Tonus Hand Roll
Informazioni generali - Leggere attentamente le istruzioni. Il prodotto deve essere posizionato
da personale sanitario, come terapisti occupazionali, fisioterapisti, tecnici ortopedici o medici. |

pazienti affetti da diabete, problemi circolatori o con pelle sensibile devono consultare il proprio
medico prima dell’'uso. Se il paziente & allergico, verificare il contenuto materiale sull’etichetta.

Indicazioni - Il prodotto € stato pensato per aprire le dita e ridurre la pressione sul palmo nei
pazienti affetti da spasticita.

Controindicazioni - | pazienti con lesioni da pressione aperte sul palmo non devono utilizzare il
prodotto, a meno che la ferita non sia stata chiusa con una fasciatura.

Pre-applicazione - Per selezionare la misura giusta, misurare la larghezza delle articolazioni
metacarpofalangiali. Se il paziente ha un tono muscolare molto elevato, potrebbe essere utile
provare a inibire la spasticita prima dell’applicazione. Un corretto posizionamento della spalla, la
rotazione esterna dell’arto superiore e una leggera flessione e distensione del polso e delle dita
potrebbero facilitare I'applicazione.

Per inserire il cuscinetto nella zona palmare, si potrebbe provare a flettere il polso al fine di
allentare la pressione sui tendini flessori e aprire maggiormente le dita. Assicurarsi che il pollice
non sia iperesteso.

Applicazione - La valvola deve essere posizionata sul lato dell’'ulna. Sgonfiare completamente
la camera d’aria utilizzando il beccuccio posteriore della pompa. Posizionare il cuscinetto

nella zona palmare e afferrarlo con le dita. E possibile assicurare il cinturino attorno al polso
incrociandolo oppure attendere che la camera d’aria sia completamente gonfia. Il cinturino
impedira al cuscinetto di scivolare dalla mano quando la spasticita diminuisce.

Inserire I'estremita libera della pompa nella valvola. Gonfiare la camera d’aria finché le punte
delle dita non raggiungono il palmo. A volte, & piu semplice riempire la camera d’aria al massimo
e poi sgonfiarla leggermente affinché il cuscinetto risulti morbido e confortevole.

Il cuscinetto per impugnatura pud essere utilizzato di giorno e di notte. Gli effetti della
riduzione della spasticita sul cuscinetto sono limitati, poiché il polso non & stabile. E possibile
combinare il cuscinetto con un normale tutore per il polso al fine di impedirne la flessione.



Separazione delle dita - Qualora fosse necessario separare le dita, & possibile utilizzare

il separatore per le dita TON813. Applicare prima gli anelli. Poi, posizionare il cuscinetto,
assicurarlo attorno al polso e gonfiare. Successivamente, far passare il separatore per le dita
attorno al polso e assicurarlo.

Rimozione - Per rimuovere il supporto, iniziare a sgonfiare la camera d’aria dal beccuccio nero
sulla pompa. Poi, aprire il cinturino attorno al polso.

Contenuto materiale - Se il paziente ¢ allergico, verificare il contenuto materiale sull’etichetta
prima dell’'uso.

Istruzioni per il lavaggio del rivestimento - Il rivestimento e realizzato con una combinazione

speciale di fibre di lana che migliorano la ventilazione e la traspirabilita, assorbendo le pressioni.

Il rivestimento pud essere lavato in lavatrice a 60 °C utilizzando il sacchetto in dotazione. -
Il rivestimento non deve asciugare in asciugatrice, ma all'aria. La lana e una fibra naturale,

quindi, durante i primi lavaggi, il rivestimento potrebbe rilasciare lanugine o pelucchi. Una volta a
asciugato, & possibile utilizzare una spazzola per rendere di nuovo morbida la superficie del

rivestimento. Consigliamo di lavare il rivestimento almeno una volta a settimana. E possibile

ordinare a parte dei ricambi.

Istruzioni per il lavaggio e precauzioni - La camera d’aria pud essere pulita con sapone
neutro o alcol per disinfettare. Non consigliamo di lavare la camera d’aria insieme al
rivestimento in lavatrice.

| pazienti con pelle sensibile, diabete o disturbi della circolazione devono essere controllati
spesso per verificare I'eventuale presenza di segni di pressione. | pazienti con allergie devono
verificare il contenuto materiale sull’etichetta prima dell’'uso.

Per maggiori informazioni, consultare il sito www.mediroyal.se

a Instrucciones

Mediroyal Tonus Hand Roll
Informacion general - Lea las instrucciones cuidadosamente. El producto debe ser colocado
por un profesional médico como un terapeuta ocupacional, un fisioterapeuta, un técnico
ortopédico o un médico. Los pacientes que sufren de diabetes, problemas circulatorios o que

tienen piel sensible deben consultar a su médico antes de usar el producto. Si el paciente sufre
de alergias, revise el contenido material en la etiqueta del producto.

Indicaciones - Este producto ha sido disefiado para abrir los dedos y reducir la presion en el
area palmar en pacientes con espasticidad.

Contraindicaciones - Los pacientes con heridas abiertas por presion en el area palmar no
deben usar el producto a menos que la herida haya sido sellada con vendaje para heridas.

Antes de aplicar - Para seleccionar el tamafio correcto, mida el ancho de las articulaciones
MCP. Si el paciente tiene un tono muy alto, podria ser beneficioso tratar de inhibir la
espasticidad antes de la aplicacién. La colocacion correcta del hombro, la rotacién externa de
la extremidad superior y una extension y estiramiento suaves de la mufieca y los dedos pueden
facilitar la aplicacion.



Para insertar el rodillo de aire en el area palmar, puede intentar flexionar la mufieca para liberar
la tension sobre los tendones del flexor para abrir mas los dedos. Asegurese de que el pulgar
no se hiperextienda.

Aplicacion - La valvula debe colocarse en el lado cubital. Desinfle completamente la vejiga
usando la punta posterior de la bomba. Coloque el rollo en el area palmar y deje que los dedos
sujeten el rollo. Puede asegurar la correa alrededor de la mufieca cruzandola o espere hasta
haber inflado completamente la vejiga. La correa evitara que el rodillo se salga de la mano si
disminuye la espasticidad.

Inserte la punta transparente de la bomba en la valvula. Infle la vejiga hasta que las puntas
de los dedos no puedan alcanzar el &rea palmar. A veces es mas facil llenar la vejiga al maximo
y luego desinflarla ligeramente para que el rodillo quede suave y comodo.

El rodillo de mano se puede utilizar tanto de dia como de noche. El efecto de reduccion de
la espasticidad en el rodillo de mano es limitado ya que la mufieca no es estable. Es posible
combinar el rodillo de mano con una mufiequera normal para evitar la flexion de la mufeca.

Separacion de los dedos - Si es necesario separar los dedos, se puede usar la correa de
separacion de dedos TON813. Aplique primero el lado de los ganchos. Luego aplique el rodillo
de mano, asegurelo alrededor de la mufieca e infle. Luego, pase la correa de separacion de los
dedos alrededor de la mufieca y asegurela.

Remocion - Para retirar la férula, comience desinflando la vejiga con la punta negra de la
bomba. Ahora abra la correa alrededor de la mufieca

Contenido material - Si el paciente es alérgico, verifique el contenido del material en la
etiqueta de la cubierta antes de usar.

Instrucciones de cuidado de la cubierta - La cubierta est4 hecha de una composicién
especial de fibras de lana que mejora la ventilacién y el transporte de humedad y también
proporciona absorcién de presion. La cubierta se puede lavar a maquina a 60 °C en la bolsa

de lavanderia adjunta. La cubierta se debe secar al aire, no en maquina secadora. La lana es
una fibra natural, por lo que la cubierta puede desprender pelusas o fibras durante los primeros
lavados. Una vez que la cubierta se haya secado después del lavado, puede usar un cepillo de
pelo para volver a suavizar la superficie. Recomendamos lavar la cubierta al menos una vez por
semana. Se puede pedir cubiertas de repuesto por separado.

Precauciones e instrucciones de cuidado - La vejiga se puede limpiar con una solucién de
jabon suave o alcohol de superficie para la desinfeccion. No recomendamos lavar la vejiga a
maéquina junto con la cubierta.

Los pacientes que tienen piel sensible o sufren de diabetes o mala circulacién deben ser
vigilados frecuentemente por si hay marcas de presion. Los pacientes que sufren de alergias
deben revisar el contenido material en la etiqueta.

Para mas informacion, consulte www.mediroyal.se




Instrucées
Mediroyal Tonus Hand Roll

Informacdes gerais - Leia estas instru¢des cuidadosamente. O produto deve ser aplicado por
um profissional médico tal como um terapeuta ocupacional, fisioterapeuta, técnico ortopédico ou
um médico. Pacientes com diabetes, problemas circulatérios ou pele sensivel devem consultar
o seu médico antes de utilizar. Se o paciente for alérgico, verifique a composi¢do do material na
etiqueta téxtil.

PT

Indicagdes - Este produto foi concebido para abrir os dedos e reduzir a pressdo na regiao
palmar para pacientes com espasticidade.

Contra indicagdes - Os pacientes com feridas de presséo aberta na regido palmar ndo devem
utilizar este produto, a menos que a ferida seja selada com um penso.

Pré Aplicacdo - Para selecionar o tamanho certo, mega a largura das articulagdes MCP. Se
o paciente tem um tonus muito alto, pode ser benéfico tentar inibir a espasticidade antes da
aplicagéo. O correto posicionamento do ombro, rotagdo externa do membro superior e uma
extensdo suave e estiramento dos dedos e pulso pode facilitar a aplicagéo.

Para inserir o rolo de ar na regido palmar, pode tentar flexionar o pulso de forma a libertar a
tensdo sobre os tenddes flexores para abrir mais os dedos. Certifique-se que o polegar néo fica
hiperestendido.

Aplicagdo - A valvula deve ser colocada no lado ulnar. Esvazie completamente a bolsa,
utilizando a ponta de tras da bomba. Coloque o rolo na regido palmar e deixe os dedos
segurarem o rolo. Pode fixar a tira em redor do pulso atravessando-o ou esperar até ter
insuflado completamente a bolsa. A tira ira impedir que o rolo escorregue da mao em caso de
diminuicéo da espasticidade.

Insira a ponta da bomba na valvula. Encher a bolsa até que as pontas dos dedos nédo
consigam atingir a regido palmar. As vezes é mais facil encher a bolsa a0 maximo e depois
vaza-la ligeiramente para tornar o rolo macio e confortavel.

O rolo de mé&o pode ser usado tanto de dia como de noite. O efeito de redugédo de
espasticidade no rolo da méo é limitado, uma vez que o pulso néo é estavel. E possivel
combinar o rolo de mao com um imobilizador de pulso normal para evitar a flexdo do punho.

Separacéo do dedo - Se houver necessidade de separar os dedos, pode utilizar a tira de
separacdo de dedos TON813. Aplicar primeiramente os anéis de dedo. Em seguida, aplicar
o rolo de mao, fixa-lo em torno do pulso e inflar. Seguidamente passe a tira de separagdo de
dedos no pulso e fixe.

Remocao - Para remover, comece por esvaziar completamente a bolsa com a ponta preta da
bomba. Seguidamente abra a tira em torno do pulso.

Contetdo - Se o paciente for alérgico, verifique a composi¢do do contetido na etiqueta da
capa, antes de utilizar.

Instrucdes de cuidado para a capa - A capa é feita a partir de uma composigao especial de
fibras de 1a que aumentam a ventilagdo e humidade e proporciona também a absor¢éo de
pressao. A plataforma pode lavada na méquina a 60 graus, utilizando um saco de roupa. A capa
n&do seca na maquina, deve secar ao ar. A 1a é uma fibra natural; portanto, a capa pode soltar
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fiapos ou fibras durante as primeiras lavagens. Apés a secagem da capa depois da lavagem,
pode utilizar uma escova de cabelo para tornar a superficie macia novamente. Recomendamos
que a capa seja lavada, pelo menos, uma vez por semana. Podem ser encomendadas capas
de substituicdo.

Instrucées de manutencéo e precaugoes - A bolsa pode ser limpa com uma solugéo de
sab&o neutro ou alcool para desinfecao. Ndo é recomendavel lavar a bolsa juntamente com a
capa na maquina de lavar.

Pacientes com pele sensivel, diabetes ou ma circulagdo devem ser observados com
frequéncia para identificar marcas de presséo. Os pacientes com alergias devem verificar a
composi¢éo do contetdo na etiqueta, antes da utilizagdo.

Para mais informagdes consulte www.mediroyal.se

Instructies

Mediroyal Tonus Hand Roll
Algemene informatie - Lees de instructies zorgvuldig door. Het product dient te
worden aangemeten door een (para)medische professional, zoals een ergotherapeut,
een fysiotherapeut, een orthopedisch technicus of een arts. Patiénten met diabetes,

bloedsomloopklachten of een gevoelige huid dienen voor gebruik hun huisarts te raadplegen.
Controleer bij allergie de materiaalsamenstelling op het textiellabel.

Indicaties - Het product is ontworpen om de vingers te openen de druk op het handpalmgebied
te verlichten voor patiénten met spasticiteit.

Contraindicaties - Patiénten met open drukwonden in het handpalmgebied moeten dit product
niet gebruiken, tenzij de wond is afgedekt met een wonddressing.

Vooraf - Neem voor het kiezen van de juiste grootte de maat rond de MCP-gewrichten op.
Als de patiént een zeer hoge tonus heeft, kan het bevorderlijk zijn om de spasticiteit tegen te
gaan alvorens de spalk aan te brengen. Een correcte positionering van de schouder, externe
rotatie van de bovenarm en een voorzichtige strekking van de pols en de vingers kunnen het
aanbrengen gemakkelijker maken.

Om de luchtrol in het handpalmgebied te kunnen aanbrengen, probeer je eerst of je de pols
kunt buigen, zodat de spanning op de buigpezen wordt verminderd en de vingers verder kunnen
worden geopend. Voorkom hyperextensie van de duim.

Aanbrengen - Het ventiel dient aan de ulnaire zijde te worden geplaatst. Ontdoe de zak
helemaal van lucht met behulp van het swarte uiteinde van de pomp. Positioneer de rol in het
handpalmgebied en laat de vingers grip krijgen op de rol. Je kunt de band rond de pols nu
vastmaken door hem te kruisen of wachten tot je de zak helemaal hebt opgepompt. De band
voorkomt dat de rol wegglijdt als de spasticiteit afneemt.

Steek het lichte uiteinde van de pomp in het ventiel. Blaas de zak op totdat de vingertoppen
de handpalm niet meer kunnen bereiken. Om de rol zacht en comfortabel aan te laten voelen is
het soms gemakkelijker om de zak eerst maximaal op te blazen en dan iets leeg te laten lopen.

De handrol kan zowel overdag als ’s nachts worden gebruikt. Het effect van de
spasticiteitsvermindering in de rol is begrensd, omdat de pols niet stabiel is. Het is mogelijk de
handrol te combineren met een gewone polsbrace die de buiging van de pols tegengaat.



Vingerseparatie - Als de noodzaak bestaat de vingers te separeren, kan de TON813
Vingerseparatieband worden gebruikt. Breng eerst de vingerlussen aan. Breng dan de handrol
aan, bevestig hem rond de pols en blaas hem op. Wikkel dan de vingerseparatieband om de
pols en bevestig.

Verwijderen - Om de handrol e verwijderen, begin je met de zak leeg te laten lopen met het
zwarte uiteinde van de pomp. Open daarna de band om de pols.

Materiaalsamenstelling - Patiénten met allergieén dienen de materiaalsamenstelling op het
label te raadplegen.

Wasinstructies voor de hoes - De hoes is gemaakt van een speciale samenstelling

van wolvezels die de ventilatie bevorderen, vocht transporteren en tevens zorgen voor
drukabsorptie. De hoes kan in de machine worden gewassen op 60°C met gebruikmaking van
het meegeleverde waszakje. De hoes mag niet in de wasdroger, maar moet drogen aan de
lucht. Wol is een natuurlijke vezel; de hoes kan dus bij de eerste wasbeurten pluizen of vezels
loslaten. Als de hoes na het wassen is opgedroogd kun je een haarborstel gebruiken om het
oppervlak weer zacht te maken. We raden aan de hoes minstens eenmaal per week te wassen.
Vervangende hoezen kunnen afzonderlijk worden besteld.

Wasinstructies en waarschuwingen - De zak kan worden afgenomen met een milde
zeepoplossing of desinfectiealcohol. Wij raden niet aan de zak samen met de hoes in een
wasmachine te wassen. ET

Patiénten met een gevoelige huid, diabetes of een matige bloedsomloop dienen regelmatig
te worden gecontroleerd op druksporen. Patiénten met allergieén dienen véor gebruik de
materiaalsamenstelling op het label te raadplegen.

Raadpleeg voor meer informatie www.mediroyal.se

Juhised
Mediroyal Tonus Hand Roll

Uldine teave - Lugege juhised hoolikalt labi. Sobiva toote peab valima meditsiinité6taja, nagu
tegevusterapeut, flisioterapeut, ortopeediatehnik voi arst. Diabeedi, vereringehéirete voi tundliku
nahaga patsiendid peavad enne kasutamist arstiga néu pidama. Kui patsient on allergiline,
vaadake riidesildil toodud materjalide sisaldust.

Néidustused - Toode on ette nahtud sérmede avamiseks ja palmaarpiirkonnale avalduva surve
véhendamiseks spastilisusega patsientidel.

Vastundidustused - Palmaarpiirkonna lahtiste lamatistega patsiendid ei voi toodet kasutada,
vélja arvatud juhul, kui haav on haavasidemega suletud.

Enne kasutamist - Oige suuruse valimiseks matke MCP-liigeste laiust. Kui patsiendi toonus on
vaga suur, voib olla kasulik enne paigaldamist plilida spastilisust parssida. Paigaldamist voivad
kergendada olaligese dige asend, ilajaseme véljapoole pééramine ning randme ja sérmede
kerge sirutamine ja venitamine.

Ohurulli sisestamiseks palmaarpiirkonda véite piilida rannet painutada, et vabastada painuta-
jakoolused pingest ja sdrmi rohkem avada. Veenduge, et péial ei oleks tlemé&éra vélja sirutatud.
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Paigaldamine - Ventiil tuleb paigutada ulnaarsele kiiljele. Tiihjendage balloon taielikult pumba
musta otsaku abil. Asetage rull palmaarpiirkonda ja haarake sérmedega rullist kinni. Véite
kinnitada rihma seda ristates (imber randme v6i oodata, kuni olete ballooni tielikult téitnud.
Rihm takistab rulli k&est véljalibisemist spastilisuse vdhenemise korral.

Sisestage pumba I&bipaistev otsak ventiili. Taitke ballooni, kuni sérmeotsad ei ulatu enam
palmaarpiirkonnani. Ménikord on lihtsam taita balloon maksimumini ja seejérel seda veidi
tlihjendada, et muuta rull pehmeks ja mugavaks.

Kéerulli voib kasutada nii paeval kui ka 6dsel. Kéerulli spastilisust véhendav toime on
piiratud, kuna ranne ei ole stabiilne. Randme painde véltimiseks voib k&erulli kombineerida
tavalise randmetoega.

Sormede eraldamine - Kui sdrmi on vaja eraldada, voib kasutada TON813 sdrmede eraldamise
rihma. Paigaldage koigepealt sormeaasad. Seejérel paigaldage kéerull, kinnitage see Uimber
randme ja puhuge téis. Nuld viige srmede eraldamise rihm mber randme ja kinnitage.

Eemaldamine - Splindi eemaldamiseks tiihjendage kdigepealt balloon pumba musta otsaku
abil. Seejérel avage randme Umber olev rihm.

Materjalide sisaldus - Kui patsient on allergiline, vaadake enne kasutamist katte sildil toodud
materjalide sisaldust.

Katte hooldusjuhised - Kate on valmistatud spetsiaalsest villakiududest materjalist, mis
parandab ventilatsiooni ja niiskuse transportimist ning leevendab ka survet. Katet voib pesta
masinas temperatuuril 60 °C kaasasolevas pesukotis. Katet ei tohi kuivatada trummelkuivatis,
vaid seda tuleb teha 6hu kées. Vill on looduslik kiud, seetdttu voib kate eraldada esimeste
pesemiskordade kéigus udemeid vdi kiude. Parast katte kuivamist pesemise jérel vdite pinna
uuesti pehmeks muutmiseks kasutada juukseharja. Soovitame pesta katet vdhemalt tks kord
nédalas. Asenduskatteid saab tellida eraldi.

Hooldusjuhised ja ettevaatusabindud - Ballooni vdib desinfitseerimiseks plihkida
ndrgatoimelise seebilahuse voi pinnapuhastusalkoholiga. Me ei soovita pesta ballooni koos
kattega pesumasinas.

Tundliku naha, diabeedi vdi vereringehéiretega patsiente tuleb sagedasti jalgida
survejélgede suhtes. Allergilised patsiendid peavad enne kasutamist vaatama sildil toodud
materjalide sisaldust.

Lisateavet leiate aadressilt www.mediroyal.se

Instrukcija
Mediroyal Tonus Hand Roll

Bendroji informacija - AtidZiai perskaitykite instrukcijas. Gaminj turéty pritaikyti medicinos
specialistas, pvz., ergoterapeutas, kineziterapeutas, ortopedijos technikas arba gydytojas. Prie§
naudojimg diabetu sergantys, kraujotakos sutrikimy ar jautrig odg turintys asmenys turi pasitarti

Indikacijos - Gaminys skirtas padéti atlenkti pirStus ir sumazinti delno spaudimg pacientams,
turintiems spastika.

Kontraindikacijos - Pacientai su atviromis nuospaudomis delne neturéty naudoti gaminio, jei
ant zaizdos neuzdétas sandarus tvarstis.



Prie$ uzdéjima - Norédami pasirinkti tinkamg dydj, nustatykite plotj vir$ tarpdelnakauliniy
sgnariy. Jei paciento tonusas labai didelis, prie$ uzdedant gali bati naudinga paméginti slopinti
spastikg. Lengviau uzdésite nustate petj j tinkama padétj, j iSore pasuke virSuting galtng ir
Svelniai iStempe riesg bei pirstus.

Norédami jkisti oro pripildytg volelj j delng, galite paméginti lenkti rieSa, kad atsipalaiduoty
lenkiamosios sausgyslés ir pirStai labiau atsilenkty. |sitikinkite, kad nykstys pernelyg nei$sities.

Uzdéjimas - Voztuvg dékite alklnkaulio puséje. Paspausdami juodg pompos juoda, visiskai
iSleiskite pusle. Jdékite volelj j delng — pirstai turi jj suimti. Aplink rieSg apvyniotg dirZelj galite
pritvirtinti jj sukryziuodami arba palaukdami, kol paslé bus visiSkai pripasta. Sumazéjus
spastikai, dirzelis neleis voleliui slidinéti i$ rankos.

Skaidry pompos galiukg jkiSkite j voZtuva. Paskite pasle, kol pirsty galiukai nesieks delno.
Kartais lengviau pripasti ptsle iki galo, tada Siek tiek jg iSleisti, kad volelis tapty minkstas ir
patogus.

Volelj rankai galima naudoti dieng ir naktj. Volelio rankai spastikos mazinimo poveikis yra
ribotas, kadangi rieSas néra stabilus. Volelj rankai galima naudoti su jprastu rieso jtvaru, kad
baty iSvengta rieSo lenkimosi.

Pirsty atskyrimas - Prireikus atskirti pirStus, galima naudoti pirSty atskyrimo dirzelj TON813.
Pirmiausia uzdékite pirsty kilpeles. |dékite volelj rankai, pritvirtinkite jj ant rieo ir priptskite.
Galiausiai, pirSty atskyrimo dirzelj nuveskite aplink riesg ir pritvirtinkite.

Nuémimas - Norédami nuimti jtvarg, naudodami juodg pompos galiuka, pirmiausia iSleiskite
pusle. Tada nuimkite dirzelj nuo rieso.

Medziagos sudétis - Jei pacientas alergiskas, prie$ naudojima reikia jsitikinti dél medZiagos
sudéties etiketéje.

Apdangalo prieziuros instrukcijos - Apdangalas pagamintas i§ specialios sudéties vilnos
pluosto, kuris pagerina ventiliacijg, perduoda drégme ir sugeria spaudima. Apdangalg

galima skalbti skalbimo masinoje 60 °C temperataroje, jdéjus j pridedamg skalbiniy maiselj.
Apdangalo negalima dziovinti dZiovykléje — dziovinkite jj jprastai. Vilna yra natdralus pluostas,
todél pirmyjy skalbimy metu i$ apdangalo gali pasirodyti pukeliy arba pluosto. Apdangalui
i8dziavus po skalbimo, plauky Sepeciu galite prasukuoti pavir$iy, kad jis vél tapty minkstas.
Rekomenduojame apdangalg skalbti maZiausiai kartg per savaite. Pakaitinius apdangalus
galima uzsisakyti atskirai.

Prieziuros instrukcijos ir atsargumo priemonés - PUsle galima nuvalyti $velniu muiluotu
tirpalu arba pavirSiy dezinfekavimui skirtu alkoholiu. Nerekomenduojame puslés skalbti su
apdangalu skalbimo masinoje.

Reikia daznai stebéti, ar jautrig odg turintiems, diabetu sergantiems pacientams arba
pacientams, kuriy silpna kraujo apytaka, neatsirado nuspaudimo zymiy. Prie§ naudojimg
alergiski pacientai turéty jsitikinti dél medziagos sudéties tinkamumo.

Daugiau informacijos rasite adresu www.mediroyal.se.
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Instrukcijas
Mediroyal Tonus Splint

Visparéeja informacija - Rupigi izlasiet lietoSanas noradijumus. So izstradajumu pacientam
uzvieto medicTnas specialists, pieméram, ergoterapeits, fizioterpeits, ortopédijas tehnikis vai
arsts. Pacientiem, kam ir cukura diabéts, asinsrites problémas vai jutiga ada, pirms lietoSanas
ir jakonsultgjas ar arstu. Ja pacientam ir alergijas, parbaudiet uz auduma etiketes noradto
materiala sastavu.

Lv

Indikacijas - |zstradajums ir paredzéts pirkstu pavér§anai un spiediena samazinasanai
plaukstas zona pacientiem ar spasticitati.

Kontrindikacijas - Pacienti ar atvértam bracém plaukstas zona nedrikst lietot izstradajumu,
iznemot gadTjumus, kad brace ir noslégta ar parséju.

Pirms uzlik$anas - Lai izvélétos pareizo izméru, izmériet platumu pari metakarpofalangealajam
locTtavam. Ja pacientam ir oti augsts tonuss, iespgjams, batu vélams pirms izmanto$anas
ierobeZot spasticitati. lzstradajuma uzlik§anu var atvieglot pareiza pleca pozicija, aug$éjo
ekstremitasu rotacija uz arpusi un neliela plaukstas un pirkstu izstiepSana un nostiep$ana.

Lai ievietotu rulliti plaukstas zona, ir jamégina izstiept plaukstas locitavu, kas lauj atbrivoties
no nostiepuma virs savilcgjcipslas, lai vairak atvertu pirkstus. Parliecinieties, ka TkSkis nav
parmerigi atvilkts.

Uzlik$ana - Gaisa varstam jaatrodas elkona kaula pusé. PilnTba izspiediet gaisu no pasla,
izmantojot sikna aizmugurgjo uzgali. levietojiet rulliti plaukstas zona un |aujiet pirkstiem aptvert
rulltti. Siksnu varat nofiksét ap plaukstas locttavu, krusteniski nostiprinot to, vai nogaidtt,
ITdz paslis ir pilntba piepasts. Siksna novérsTs rulli$a izslideé$anu no rokas spasticitates
samazinadanas gadijuma.

levietojiet stikna caurspTdigo uzgali gaisa varsta. Piepatiet pasli tiktal, lai pirkstu gali
nevarétu sasniegt plaukstas dalu. Dazkart ir vieglak maksimali piepast pasli un tad nedaudz
izlaist gaisu, lai padarTtu rullTti mTkstaku un értaku.

Rokas rulliti var izmantot gan pa dienu, gan naktsmiera laika. Rokas rulli$a spasticitates
samazinasanas iedarbiba ir ierobezota, ta ka plaukstas locTtava ir nestabila. lespéjams apvienot
rokas rullTti ar parastu plaukstas locTtavas saiti, lai novérstu plaukstas locitavas fleksiju.

Pirkstu izplesana - Ja nepiecie$ams lielaks atstatums starp pirkstiem, var izmantot TON813
pirkstu izpleté&ju. Vispirms uzvelciet pirkstu cilpas. Tad ievietojiet rokas rulliti, nofiksgjiet to uz

plaukstas locTtavas un uzpdtiet. Tad aplieciet pirkstu izpletéja siksnu ap plaukstas locttavu un
nostipriniet to.

NonemsSana - Lai nonemtu Sinu, vispirms izspiediet gaisu no pasla ar sakna melno uzgali. Tad
attaisiet siksnu, kas nostiprinata ap plaukstas locTtavu

Izmantotie materiali - Ja pacientam ir alergijas, parbaudiet uz etiketes noradito materiala
sastavu.

Apvalka kop$anas noradijumi - Apvalka materials ir izgatavots no Tpasas vilnas $kiedru
kombinacijas, kas uzlabo ventilaciju un mitruma parnesi, ka art nodrosina spiediena absorbciju.
Apvalku var mazgat velas masina 60°C temperatira, ievietojot noslégta velas tiklina. Apvalku
nedrTkst Zavét ZavéSanas masina; tam ir jalauj izzat gaisa. Vilna ir dabTga Skiedra, tapéc



pirmajas mazgasanas reizés no apvalka var atdalities pukas vai Skiedras. TiklTdz apvalks ir
izZuvis péc mazgasanas, varat izmantot matu suku, lai atgitu virsmas miksto tekstdru. lesakam
apvalku mazgat vismaz reizi nedéla. Atseviski ir iespéjams pasitit rezerves apvalku.

Kopsanas noradijumi un piesardzibas pasakumi - Dezinfekcijas noltka pasli var notirt ar
vaju ziepju 8kTdumu vai virsmas spirta Tdzekli. Nav ieteicams mazgat pusli kopa ar apvalku
velas masina.

Pacientiem, kam ir jutiga ada, cukura diabéts vai vaja asinsrite, ir regulari japarbauda, vai
nav radusas nospiedumu pazimes. Pacientiem, kam ir alergijas, pirms lieto$anas ir japarbauda
etiketé noraditais materiala sastavs.

Stkaku informaciju skatt vietné www.mediroyal.se

Navodila
Mediroyal Tonus Hand Roll

Splosne informacije - Pozorno preberite navodila. Izdelek mora namestiti zdravstveni delavec,
kot je poklicni terapevt, fizioterapevt, ortopedski tehnik ali zdravnik. Bolniki z diabetesom,
tezavami s krvnim obtokom ali ob&utljivo koZo se morajo pred uporabo posvetovati s svojim
zdravnikom. Ce je bolnik alergi¢en, preverite sestavine materiala na tekstilni etiketi.

Indikacije ‘|zdelek je zasnovan za razpiranje prstov in zmanj$anje pritiska na dlanskem predelu
za bolnike s spasti¢nostjo.

Kontraindikacije - Bolniki z odprtimi ranami, ki so posledica odtisov, na dlanskem predelu ne
smejo uporabljati izdelka, razen Ce je rana zatesnjena z obvezo.

Predhodna aplikacija - Za izbiro pravilne velikosti upostevajte Sirino nad
metakarpofalangealnimi (MCP) sklepi. Ce je tonus bolnika zelo visok, je morda uporabno, ¢e
poskusite spasticnost pred aplikacijo inhibirati. Aplikacijo lahko olaj$ajo pravilno pozicioniranje
rame, zunanja rotacija zgornje okon¢ine in nezna ekstenzija ter raztegovanje zapestja in prstov.

Za namestitev zranega valja na dlanski predel lahko poskusite upogniti zapestje, da
sprostite napetost nad vezmi flektornih misic in dodatno razprete prste. PrepriCajte se, da palec
ni ezmerno iztegnjen.

Aplikacija - Ventil mora biti postavljen na podlahtni¢no stran. Mehur popolnoma izpraznite tako,
da uporabite érno konico ¢rpalke. Valj postavite na dlanski predel in poskrbite, da se prsti oprimejo
valja. Trak lahko pritrdite okrog zapestja tako, da ga krizno namestite, ali pa po¢akate, da je mehur
popolnoma napihnjen. Trak bo preprecil zdrs valja z dlani, ¢e se spasti¢nost zmanjsa.

Prozorno konico ¢rpalke vstavite v ventil. Napihujte mehur, dokler ni doseZeno stanje, ko s
prstnimi blazinicami ne morete doseci dlanskega predela. VEasih je laze, ¢e mehur napihnete do
najvecje ravni, nato pa ga nekoliko izpraznite, da je valj mehek in udoben.

Rocni valj lahko uporabljate podnevi in ponoéi. U€inek zmanj$anja spasti¢nosti roénega
valja je omejen, ker zapestje ni stabilno. Obstaja moznost kombiniranja roénega valja z navadno
zapestno opornico z namenom preprecitve fleksije zapestja.

Logevanje prstov - Ce morate logiti prste, lahko uporabite loGevalni trak za prste TON813.
Najprej namestite prstne zanke. Nato uporabite roéni valj, ga pritrdite na zapestje in napihnite.
Nato ovijte lo¢evalni trak za prste okrog zapestja in ga pritrdite.
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Odstranjevanje - Ce zelite opornico odstraniti, zaénite s praznjenjem mehurja s &rno konico na
¢Erpalki. Nato odvijte trak, ovit okrog zapestja.

Sestavine materiala - Ce je bolnik alergien, pred uporabo preverite sestavine materiala na
etiketi.

Navodila za nego prevleke - Previeka je izdelana iz posebnih volnenih vlaken, ki izboljSujejo
prezragevanje in prenos vlage ter zagotavljajo tudi blaZenje pritiska. Prevleko lahko perete

v pralnem stroju pri 60 °C, pri ¢emer uporabite prilozeno vre¢ko za pranje perila. Previeke ni
dovoljeno susiti v susilnem stroju, saj se mora posusiti na zraku. Volna je naravno vlakno, zato
se lahko prevleka kosmiéi oz. iz nje padajo ven vlakna med prvimi pranji. Ko se previeka po
pranju posusi, lahko poskrbite, da je povr§ina znova mehka, in sicer tako, da uporabite krtaco za
lase. Priporo¢amo pranje prevleke vsaj enkrat tedensko. Nadomestne previeke lahko narocite
posebe;j.

Navodila za nego in previdnostni ukrepi - Za razkuZevanje lahko mehur obriSete tako, da
uporabite blago milnico ali alkohol za ¢i§¢enje povrsin. Ne priporo¢amo pranja mehurja skupaj s
prevleko v pralnem stroju.
Bolnike z obéutljivo kozo, diabetesom ali slabo prekrvavitvijo je treba pogosto spremlijati glede
znakov odtisov. Bolniki z alergijami morajo pred uporabo preveriti sestavine materiala na etiketi.
Za vet informacij obiscite spletno mesto www.mediroyal.se.

. Instrukcja

Mediroyal Tonus Hand Roll
Informacje ogolne - Przeczytaj uwaznie ponizsze instrukcje. Produkt powinien dopasowac
wytgcznie wykwalifikowany personel medyczny: terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta, technik
ortopedyczny badz lekarz. Pacjenci z cukrzycg, problemami krazenia lub wrazliwg skorg powinni

przed rozpoczeciem uzytkowania skonsultowaé si¢ z lekarzem. W celu sprawdzenia, czy
materiat moze wywota¢ reakcje alergiczne nalezy sprawdzi¢ sktad na odwrocie metki.

Wskazania - Konstrukcja produktu zapewnia rozprostowanie palcéw i obnizenie napigcia w
okolicy dfoni u pacjentéw ze spastycznoscia.

Przeciwwskazania - Pacjenci z otwartymi ranami dtoni spowodowanymi uciskiem moga
stosowaé produkt wytgcznie po zamknigciu i opatrzeniu rany.

Przed zatozeniem - W celu dobrania wtasciwego rozmiaru nalezy zmierzy¢ szeroko$é
stawéw MCP. W przypadku bardzo wysokiego napigcia spoczynkowego migéni (tonusu) przed
zatozeniem warto sprébowaé najpierw zahamowaé spastyczno$é. Prawidtowe ustawienie
ramienia, zewnetrzna rotacja korficzyny gornej oraz lekkie rozciggnigcie nadgarstka i palcow,
moze utatwi¢ zaktadanie rolki.

W celu whozenia rolki powietrznej w diori sprobuj najpierw rozciggna¢ nadgarstek, co
pozwoli zmniejszy¢ napigcie zginaczy i bardziej rozprostowac palce. Zwracaj szczegélng uwage
na pozycje kciuka, zeby nie dopusci¢ do jego wybicia.

Zaktadanie - Ut6z zawor po stronie fokciowej. Catkowicie spué¢ powietrze za pomocg czarnej
koricowki pompki. Ustaw rolke w dtoni i pozwél by palce samoistnie jg chwycity. Tasme wokét
nadgarstka mozesz najpierw zapig¢ na krzyz lub zaczekaé¢ do catkowitego napetnienia poduszki
powietrznej. TaSma zapobiegnie wyslizgnigciu sig rolki w razie nagtego rozkurczu.



W16z przezroczystg koricowke pompki w zawér. Napompuj poduszke powietrzng az opuszki
palcow nie bedg w stanie dotkng¢ dtoni. Czasami fatwiejsze bywa catkowite napompowanie
poduszki a nastgpnie lekkie spuszczanie powietrza do momentu, gdy rolka jest miekka i
wygodna w noszeniu.

Reczng rolke Tonus mozna stosowa¢ zaréwno w dzien, jak i w nocy. Z powodu braku
stabilno$ci nadgarstka osiggniecie petnego efektu obnizenia przykurczu jest ograniczone.
Stosowanie rolki mozna potaczy¢ z noszeniem standardowej ortezy nadgarstka, ktéra
zapobiega zginaniu nadgarstka.

Rozdzielenie palcow - W celu rozdzielenia palcow mozna w razie potrzeby stosowaé tasme
rozdzielajgcg palce TO812. Nasuri pierwszg petelke na palec. Wioz rolke reczng w dtori, zapnij
tasme rolki wokét nadgarstka i napetnij powietrzem. Utoz tasme rozdzielajacqg palce wokot
nadgarstka i zapnij.

Zdejmowanie - W celu zdjecia szyny spus¢ powietrze z poduszki powietrznej za pomoca
czarnej koricowki pompki, a nastepnie odepnij tasme wokét nadgarstka.

Skiad materiatowy - W przypadku uczulen, sprawdz sktad materiatowy na metce pokrycia
przed rozpoczgciem stosowania.

Spos6b konserwacji pokrycia - Pokrycie wykonano z wiékien wetnianych o specjalnym
sktadzie, ktore usprawniajg wentylacje, odprowadzajg wilgo¢ i amortyzujg ucisk. Mozna je

pra¢ w pralce w temperaturze 60 stopni Celsjusza, w zatgczonym worku na pranie. Nie suszy¢
w suszarkach bgbnowych. Pozwoli¢, by wyschto na wolnym powietrzu. Poniewaz wetna jest
surowcem naturalnym, pokrycie moze sie mechacic i traci¢ widkna podczas kilku pierwszych
pran. Po wysuszeniu pokrycia mozesz przywréci¢ mu migkko$¢ za pomocg szczotki do wiosow.
Zaleca sie pranie pokrycia przynajmniej raz w tygodniu. Zamienne pokrycia mozna oddzielnie
zamawiac.

Konserwacja i srodki ostroznosci - Poduszke powietrzng mozna przeciera¢ tagodnym
roztworem mydlanym lub dezynfekowa¢ alkoholem. Nie zaleca sie prania poduszki razem z
pokryciem w pralce automatyczne;j.

Pacjenci z wrazliwg skora, cukrzyca lub problemami z krazeniem powinni pozostawaé
pod obserwacjg. Pacjenci ze sktonnoscig do uczulert powinni sprawdzi¢ sktad materiatowy na
odwrocie metki na opakowaniu.

Wiecej informacji na www.mediroyal.se

NHcTpyKumAa
Mediroyal Tonus Hand Roll

06wanA nHchopmauma - BHUMaTenbHO NpounTainTe MHCTPYKLUMIO. MpoayKT AoMmKeH

6bITb NOA06PaH MEANLIMHCKMM CMeLManicToM, Hanpuvep, BpaYoM-3proTepanesToM,
hu3noTepanesToM, OpTONeAOM Unn Bpa4om nevebHoro aena. MNepen ncnonb3osaHmem
nauueHTbl C caxapHbiM AnabeToM, Npobnemamm co CTOPOHbI CEPAEYHO-COCYANCTON CUCTEMbI
VNN 4yBCTBUTENBHON KOXEN A0/MKHbI MPOKOHCYIbTUPOBATLCA CO CBOMM BpadoM. Ecnny
naumeHTa ecTb anneprvA, NpoBepbTe COCTAaB MaTepuana Ha TeKCTUNbHOW STUKETKeE.

Moka3saHuAa - MpoaykT 6bin paspaboTaH AN1A pasrubaHnA NasbLEB U YMeHbLUEHNA [aBNeHnA
Ha NafOHHYI0 06NACTb Y NALMEHTOB CO CNACTUYHOCTbIO.

ﬁi
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MpoTuBonokasaHuA - [poayKT He [OMKEH UCMOMb30BaTbCA Y NALMEHTOB C OTKPbITLIMM
paHamu Ha NafoHHON NOBEPXHOCTY, KPOME Cly4aeB, KOrfa Ha paHy HanoxeHa noBA3Ka.

Mepen HanoxxeHuem - [inA BbIGOpa NPaBMIBHOrO pa3mepa U3MepbTE LWMPUHY NACTHO-
chanaHrosbIx cycTaBoB. Ecnu y nauyeHTa HabnoaaeTcA 04eHb BICOKMIA TOHYC, BO3MOXHO,
nepen NPUMEHeHNeM CTOUT YMEHbLINTb CNAacTUYHOCTb. MpaBunbHOE NONOXEeHNe nneya,
Hapy>XHOe BpaLleHe BEPXHEN KOHEYHOCTY, NiaBHOE pasrnbaHne 1 pacTAXeHVe 3anAcTbA 1
nanbLeB MoryT o6erdmTb HanoXeHue ukcaropa.

YT106bI BCTABWUTL BO3AYLIHbIA BANVK B N1aA0Hb, MOXHO NOMbLITATLCA COTHYThb 3anACTbe,
YMEHbLUAA HaNPAXeHUe Cyxoxunuii crubateneii n 6onblue pasrnban nanblbl. He AomkHO
6bITb NepepasrmbaHnA 60MbLLOrO NanbLa KUCTH.

HanoxeHue - KnanaH cnefyet pacnonoXuTb C IOKTEBOW CTOPOHbI. [oNHOCTLIO cayiiTe
Kamepy, UCnonb3yA 3a[iHNIA HAKOHEYHUK Hacoca. MoMecTTe BannK Ha NafoHHYo
NOBEPXHOCTb 1 06XBaTUTE €ro nasbLamu. Bbl MOXeTe 3aKpenuTb peMeHb BOKPYT 3anACTbA
KPEeCT-HaKpecT, U NoJoXaNTe, Noka NOSHOCTLIO HaayeTe Kamepy. PemeHb npefoTepaTuT
BbiNaJieHNe Banvka 13 KUCTW, CNN CNaCTUYHOCTb YMEHBLLUTCA.

BcTaBbTe Npo3payHblii HAKOHEYHUK Hacoca B knanaH. Pasaysaiite kamepy Ao Tex nop,
noka KOH4YVKM nanbLeB He ByayT AocTaBaTh A0 NafoHW. ViHoraa npole makcumanbHo
pasgyTb kamepy, a NOTOM MOCTENeHHO cryckaTb €, obecneynBan MArKOCTb M KOM(POPTHOCTbL
Banmka.

KucTesoii BannK MOXHO MCMO/b30BATbL W Ha NPOTAXEHUN [HA, U HOYbLO. DhhekT
YMEHbLUEHNA CNaCcTUYHOCTY NPY UCMONb30BaHWM KNCTEBOrO BanMKa OrpaHiyeH, MOCKOMbKY
3anAcTbe 0CTaeTCA HecTabunbHbIM. MOXHO KOMBMHMPOBATL KUCTEBOW BaNK C 0BbIYHbIM
chukcaTopom 3anACTbA, 4TOBbI N36exaTb CrnbaHnA 3anACTbA.

PaspgeneHue nanbues - B cnyyae Heob6xoanMocTu pasfeneHna nanbLes, MOXeT
MCnonb3oBaThCA peMeHb AnA pasaeneHua nanbles TON813. CHayana npocyHbTe nanbLibl
B neTnu. Mocne 3Toro NOMeCTUTe KUCTEBOW BaNuK, 3aKpenuTe ero BOKPYr 3anACTbA U
paspyiiTe. MNocne 3Toro NponycTUTE peMeHb ANA pasfeneHna nanbLes BOKPYr 3anAacTbA 1
3aKpenuTe ero.

CHATHe - YTobbI CHATL MKCATOpP, CHaYana caynTe Kamepy, UCMonb3yA YepHbIA HAKOHEYHUK
Hacoca. [ocne 3Toro CHUMWUTE peMeHb BOKPYT 3anACTbA.

Marepuanbl usrotosnenus - Ecnu Yy naumMeHTa nmeeTcA annepruna, nepen ncnosb3osaHnem
npoBepbTe MaTepuasnbl NU3roToBJIEHNA HA MapKUPOBKe.

WHCTpyKLMKM No yxoAy 3a 4eX/IOM - Yexon U3roToB/eH U3 CneLmasnbHOro coctaea
LUEPCTAHBIX BONTOKOH, KOTOPbIE Y/yHLIAIOT BEHTUNALMIO W NPOHNKHOBEHME BNaru, a Takxe
obecneymBaloT amopTM3aumIo AaBneHna. Yexon MOXHO CTMpaTh B CTUPasibHOM MallunHe

npu Temnepatype 60°C, NOMECTMB €ro B npunaraeMblin MELIOK 1A CTUPKUW. Yexon Henb3aA
BbDKMMaTb B CTUPaNbHOI MalUHE, OH AO/MKEH COXHYTb Ha Bo3ayxe. LlepcTb npeacTasnAeT
coboii HaTypasbHble BOIOKHA, NO3TOMY BO BPEMA NEPBbIX CTUPOK MOryYT MOABNATLCA
BOPCUHKMN UNW OTAENbHbIE BONOKHA. ocne Toro, Kak Yexon BbICOXHET MOcne CTUPKU, MOXHO
BOCMO/b30BATbCA LLETKON ANA BONOC, H4TOBbI CAeNaTh NOBEPXHOCTb CHOBA MATKOMN. Mbl
peKoMeHayem CTMpaThb YeXon, No MeHbLLel Mepe, OAVH pa3 B Heaento. 3anacHble Yexsbl
MOryT 6bITb 3aKa3aHbl OTAENBHO.

Mepbl NPeAoCTOPOXXHOCTM U MHCTPYKLMK MO yXoAy - [NA Ae3nH(EKLMN Kamepy MOXHO



npoTepeThb cnabbiM MblfIbHbIM PACTBOPOM U/ CMIMPTOCOAEPKALMM CPeacTBOM. Mbl He
PEKOMeHyeM CTMpaTh Kamepy BMECTe C YEXJIOM B CTUPasbHOM MallnHe.

Y NauMeHTOB C YyBCTBUTENBHON KOXEN, CaxapHbIM AMaGeToOM Ui LMPKYNATOPHLIMA
HapyLLEeHUAMU CneayeT YacTo KOHTPONMPOBaTh Crefibl OT caaBneHua. MNepen,
MCMOMb30BaHVEM NALUMEHTBI C aniepruelt 4OMKHbI MPOBEPUTL COCTaB MaTepuana Ha
3TUKETKE.

[InA nony4eHnA [ONONHUTENLHOM MHbopMaLmMM obpaTuTeck K Beb-canTy www.mediroyal.se
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Arahan
Mediroyal Tonus Hand Roll

Maklumat umum - Baca arahan dengan teliti. Produk ini perlu dipasang oleh pakar perubatan
seperti ahli terapi pekerjaan, ahli terapi fizikal, juruteknik ortopedik atau doktor perubatan. m
Pesakit yang menghidap diabetes, masalah peredaran darah atau kulit sensitif perlu berunding

dengan doktor mereka sebelum menggunakannya. Jika pesakit mengalami alahan, semak
kandungan bahan pada label tekstil.

My

Indikasi - Produk ini telah direka bentuk bagi membuka jari dan mengurangkan tekanan ke
kawasan palmar untuk pesakit yang mengalami ketegangan.

Kontraindikasi - Pesakit dengan luka tekanan terbuka di kawasan palmar tidak sepatutnya
menggunakan produk ini melainkan jika luka tersebut telah ditutup dengan dengan pembalut luka.
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Sebelum Penggunaan - Untuk memilih saiz yang betul, ambil ukuran lebar di atas sendi MCP.
Sekiranya pesakit mempunyai tonus yang sangat tinggi, ia mungkin memberi manfaat untuk
cuba menghalang berlakunya ketegangan sebelum penggunaan. Kedudukan bahu, putaran
luar anggota atas dan sambungan lembut dan regangan pergelangan tangan dan jari yang betul
mungkin membantu memudahkan penggunaan.

Untuk memasukkan rol udara ke dalam kawasan palmar, anda boleh mencuba melenturkan
pergelangan tangan bagi melepaskan ketegangan di atas tendon fleksor untuk membuka jari
dengan lebih luas. Pastikan ibu jari tidak dipanjangkan secara berlebihan.

Penggunaan - Injap perlu diletakkan di sebelah ulnar. Kempiskan pundi sepenuhnya dengan
menggunakan hujung belakang pam. Tempatkan rol ke dalam kawasan palmar dan biarkan
jari menggenggam rol. Anda boleh mengetatkan tali di sekeliling pergelangan tangan dengan
menyilangnya atau tunggu sehingga anda telah mengembungkan pundi sepenuhnya. Tali ini
akan menghalang rol tergelincir keluar dari tangan jika ketegangan berkurangan.

Masukkan hujung pam yang jelas ke dalam injap. Mengembungkan pundi sehingga hujung
jari tidak dapat menjangkau ke kawasan palmar. Kadang-kadang lebih mudah mengisi pundi
hingga maksimum dan kemudian mengempiskannya sedikit untuk menjadikan rol lembut dan
selesa.

Rol tangan boleh digunakan pada waktu siang dan malam. Kesan pengurangan ketegangan
dalam rol tangan adalah terhad kerana pergelangan tangan tidak stabil. Mungkin boleh
menggabungkan rol tangan dengan pendakap pergelangan tangan biasa bagi mengelakkan
pembengkokan pergelangan tangan.

Pemisahan jari - Sekiranya perlu untuk memisahkan jari, terdapat Tali Pemisahan Jari TON813
yang boleh digunakan. Gunakan gelung jari terlebih dahulu. Kemudian gunakan rol tangan,
ikatnya di sekeliling pergelangan tangan dan kembungkannya. Kemudian lalukan tali pemisahan
jari di sekeliling pergelangan tangan dan ketatkannya.

Menanggalkan - Untuk menanggalkan splin, mulakan dengan mengempiskan pundi dengan
hujung hitam pada pam. Kemudian buka tali di sekeliling pergelangan tangan

Kandungan bahan - Jika pesakit mengalami alahan, semak kandungan bahan pada label
penutup sebelum menggunakannya.

Arahan penjagaan untuk sarung - Sarungnya dibuat daripada komposisi serat bulu kambing
biri-biri khas yang meningkatkan pengudaraan dan pengangkutan kelembapan dan juga
memberikan penyerapan tekanan. Sarungnya boleh dibasuh mesin dalam suhu 60 darjah C
dengan menggunakan beg dobi yang diberikan. Sarung itu juga tidak boleh dibalik-balikkan, ia
perlu dikeringkan dengan udara. Bulu kambing biri-biri ialah serat semula jadi; oleh itu sarung
tersebut mungkin melepaskan kasa atau serat semasa pencucian pertama. Sebaik sahaja
sarung tersebut telah dikeringkan selepas mencuci, anda boleh menggunakan berus rambut
untuk menjadikan permukaannya lembut semula. Kami mengesyorkan agar sarung itu dibasuh
sekurang-kurangnya seminggu sekali. Sarung penggantian boleh dipesan secara berasingan.

Arahan penjagaan dan langkah beringat - Pundi itu boleh dilap dengan larutan sabun yang
lembut atau alkohol untuk pembasmian kuman di permukaan. Kami tidak mengesyorkan anda
membasuh pundi bersama sarungnya di dalam mesin basuh.

Pesakit yang mempunyai kulit sensitif, diabetes atau masalah peredaran darah mesti
diberi perhatian dengan kerap untuk tanda tekanan. Pesakit dengan alahan perlu menyemak
kandungan bahan pada label sebelum penggunaan.

Untuk maklumat lebih lanjut, sila rujuk www.mediroyal.se
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Mediroyal - Functional Swedish Design

Product development is a combination of ideas, material, design and know-how.
At Mediroyal we have more than 20 years of experience with developing products
that provides both the patient and the therapist with enhanced functionality, very
day. Swedish design is unique in many ways. Quality, performance, functionality
and design are all features that make a difference. That's why we are proud to label
our products with “Functional Swedish Design”. Because orthoses are our passion.

Mediroyal Nordic AB - Box 7052 - Staffans vag 6 B - SE-192 07 Sollentuna - Sweden
Tel +46 8 506 766 00 - info@mediroyal.se - www.mediroyal.se

© Copyright MediRoyal Nordic AB, Sweden - 2019 - 25579DR - www.vajer.se



